关于开展温州大学2011级新生心理普查的通知
各学院：

为了更好地了解我校新生的心理健康状况，校学生处心理健康教育中心特对2011级新生进行心理普查。

1、测试时间：9月24日——25日 (周日)。
2、测试地点：南校区在物电学院机房（5B一楼），北校区在6号楼。
3、具体安排：各学院参与心理测试的时间安排见附件一，成教学院、教师教育学院、物理与电子信息工程学院、数学与信息工程学院、机电工程学院、建筑与土木工程学院自行组织安排。

4、注意事项：

①请各学院认真组织，确保本学院各班级如期参与心理测试；

②普测当天请与机房负责人联系，确定具体时间和安排，在规定的时间内提前15分钟到测试地点；

③普测前各负责人最好先熟悉机房所在位置或由熟悉机房位置的同学带队，以免耽误普测时间；

④普测时，同一学院学生可能会分在几个小机房，各学院辅导员最好事先培训几位学生或老师作为普测的指导者，以便几个机房就可以同时进行指导施测，节省时间；

⑤负责心理的辅导员必须到场，指导学生进行心理测量（在开始测试前，向新生详细讲解普查操作流程PPT），维护本学院测试场地的秩序；

⑥自行安排普测的学院也请将普测时间报至中心；

⑦普测时如遇到问题，可以及时和中心联系(86596029;658862)。

 温州大学学生处心理健康教育中心

                                       2011年9月

 温州大学2011级新生心理测评操作简明图示
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新生心理普查常见问题

1 请问如何登陆新生心理普查系统？

请使用IE浏览器你可以登陆温州大学大学生心理健康在线——阳光心情网站（http://psy.wzu.edu.cn ），点击首页悬浮栏“温州大学2011级新生心理普查系统入口”，如下左图，请在正式开始之前仔细查看“温州大学2011级新生心理普查操作须知”，如下右图。你也可以直接登陆新生心理测评系统：http://192.168.9.17/psy/ 


2 普查系统的用户名和密码是什么？

系统默认用户名和密码是学生的学号，请提醒学生在登陆系统校对和补充相关个人信息（即试用默认用户名和密码登陆后显示的页面）后，立即修改登陆密码（在左侧菜单——个人信息），如有学生遗忘修改后的密码，请学院辅导员做好登陆，联系陈铎（658862）进行修改。

3 新生心理普查需要做哪两个量表？

新生一共需要做两个量表：卡特尔16种人格测验（16PF）和大学生心理健康调查表（UPI），在正式测试时，请先做UPI问卷和16PF，一共总共大约1个小时。

4 为何我的籍贯一栏会出现“浙江理”、“浙江文”等错误信息？

其实这并不是错误信息，因测评系统使用了新生的高招信息，所以请大家仔细校对和补充完整相关信息。
5 在做测验时，应该注意一些什么？

在做测验的时候，最重要的是保持良好的心态：不过于紧张更不能轻视之。一定要仔细阅读每个测验的指导语（进入测试后显示的一段文字），认真看清楚每道题目，根据自己的实际情况如实作答，但不要在每道题上花太多时间，也没必要回头校对作答。在作答时，请务必不与他人讨论，做到不被别人影响，也不要影响别人。另外在没做完一个测验时，请务必点击“提交问卷”。
6 怎么样的测验结果是最好的？

首先，新生心理普查所使用的测验为人格测验，它不是我们通常意义上的学科测验，其得分的高低并不意味着你心理学意义上的人格的好坏，人格测验上的分数的高低代表着某一人格特征，通过此类测验你能更好的了解自己，当然前提是你认真作答，而不敷衍了事！

7 我以后是否还可以登陆测验系统？

中心的心理测验系统是常年开放的，但仅限于校园网，也就是说你属于我校校园计算机网络的任何一台电脑上，你都可以凭用户名和密码登陆本系统。

（如有其他问题，请在中心网站留言http://psy.wzu.edu.cn 或咨询中心陈铎老师86596029）
直接输入


心理测评网址


http://192.168.9.17/psy/





输入用户名和密码（默认皆学生学号，登陆后务必修改密码）





点击首页悬浮栏


进入心理测评平台





输入中心网站网址


http://psy.wzu.edu.cn





校对并补全相关信息（注意保存）





修改密码


（左侧菜单—个人信息）





点击“心理测评”


（左侧菜单心理测评）





点击“参与测评”


（左侧菜单）





点击“进入测试”


（右侧，先做UPI）





仔细阅读指导语





逐一答题


（注意看清题目）





完成测试


（请一定点击提交）





进行第二项测试


（流程如第一项测试）








